
3 H O  K u n d a l i n i  Y o g a  L e h r e r * i n n e n  A u s b i l d u n g  
in der Tradition des Kundalini Yoga nach den Lehren Yogi Bhajans  

 

 

3HO Kundalini Yoga Lehrer*innen Ausbildung gGmbH     3HO Regionale Koordination Nord 

Himmelstr. 9, 22299 Hamburg            Hari Kartar Kaur Hodza 

Tel.: 040 450 60 292                   Tel.: 0160 – 901 299 66 

E-Mail: info@3ho-kyla.de             E-Mail: info@praxis3in1.de 

www.3ho-akademie-kundalini-yoga-ausbildung.de                          

(im folgenden 3HO KYLA gGmbH genannt)                                         Bitte Anmeldformular ans Büro (Anschrift links) senden. 

A n m e l d u n g  

zur 3HO Kundalini Yoga Lehrer*innen Ausbildung STUFE 2 Nord 2023-25 (Ausb. Nr: 23023) 

Familienname 

 

 Vorname  

Straße 

 

 PLZ/Ort  

Telefon 

 

 E-Mail  

Adresse 

 

Geb. Datum  Datum Examen 

Stufe 1 

 

Ort und Schule des Examens

(KRI zertifiziert) 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich zur 3HO Kundalini Yoga Lehrer*innen Ausbildung Stufe 2 Nord 2023-25 an.   

Unsere Stufe 2 umfasst 360 Unterrichtsstunden (480 Unterrichtseinheiten à 45 Min.). Sie gliedert sich in 5 Module  mit je einem 

Ausbildungs-Wochenende, einem Seminarblock und einem Praktikumstag. 

Sie qualifiziert dich für das Unterrichten von Fortgeschrittenen, für die persönliche Begleitung von Schüler*innen und für das  

Anleiten von Workshops.   

Diese Anmeldung ist verbindlich für die folgenden Module der Stufe 2, die ich hier ankreuze: 

Stufe 2 Thema Termine Bitte ankreuzen 

Modul  Bewusste Kommunikation WE  10. - 12. Feb 2023,  Block  10.-14. Mai 2023 

Praktikumstag   10. Juni 2023 

 

Modul  Authentische Beziehungen Block 15.-19. Nov 2023,  WE  24.-26. Nov 2023 

Praktikumstag   02. Dez  2023 

 

Modul  Lebenszyklen und Lebensstil WE  26.-28. Jan 2024,    Block 24.-28. April 2024 

Praktikumstag  08. Juni 2024 

 

Modul  Vitalität und Stress  WE  13.-15. Sept. 2024, Block 30. Okt-03. Nov 2024 

Praktikumstag  14. Dez 2024 

 

Modul  Mind and Meditation  WE 17.- 19. Jan 2025,     Block 23.-27. April 2025 

Praktikumstag  07. Juni 2025 

 

 

Kosten:  

▪ Bei Anmeldung ist die Modulgebühr über € 780,- fällig. Wenn du alle 5 Module innerhalb dieses Zyklus Nord 2023-25 

absolvierst, erhältst du € 140,- Rabatt auf das letzte Modul. 

▪ Darin enthalten sind 30 Ausbildungstage und die Praktikumstage. Unterrichtsmaterialien sind beim Sat Nam Versand zu 

bestellen. 

Zahlungsmöglichkeit:  

Ich überweise bei Anmeldung  die erste Modulgebühr  in Höhe von € 780,- und bezahle die weiteren Module à € 780,- jeweils 

bis spätestens 14 Tage vor Modulbeginn. 

 

Bankverbindung:  

 Die Zahlungen erfolgen auf das Konto der 3HO Kundalini Yoga Lehrer*innen Ausbildung gemeinnützige GmbH 

BIC: PBNKDEFF IBAN: DE30 1001 0010 0923 6311 02 

 Folgender Verwendungszweck muss angegeben werden: Name des/r Teilnehmer*in, 3HO KYLA St. 2 Nord 23-25 

 

 

 



 

 

 

Bitte beachte: 

1. Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind nicht enthalten.  Sie werden direkt mit dem Seminarhaus abgerechnet. 

2. Die 3HO KYLA gGmbH behält sich vor, bei Zahlungssäumnis oder aus anderen Gründen die weitere Teilnahme an der 

Ausbildung zu verwehren. 

3. Im Fall dass die Ausbildung nicht zustande kommt, werden bereits bezahlte Gebühren komplett zurückerstattet.  

Weitere Modulangebote findest du auf unserer Webseite: www.3ho-kyla.de . 

4. Bei gesonderten Kontaktbeschränkungen aufgrund von behördlichen Anordnungen in der Pandemie (wie z.B. Covid 19) 

können Wochenenden ganz online stattfinden oder verschoben werden. 

Weitere Informationen zu Anmeldeverfahren und Ausbildung: 

Eine Anmeldebestätigung erfolgt nach Eingang der Modulgebühr, spätestens zwei Wochen vor Ausbildungsbeginn. 

Um abschließend dein Gesamtzertifikat der  Stufe 2 zu bekommen, gelten folgende Bestimmungen:  

1. Erfolgreiche Teilnahme am Examen der Stufe 1. 

2. Die Teilnahme am Weißen Tantra wird im Moment ersetzt durch die Teilnahme an KRI konformem Meditationstraining 

unserer 3HO Schule. Solche Meditationstage werden auch Online von uns angeboten. 

3.  Wir empfehlen eine vollständige Teilnahme, eine maximale Fehlzeit pro Modul beträgt einen Ausbildungstag. 

4.  Bei Versäumnis von Ausbildungstagen, kannst du diese innerhalb von 12 Monaten nach Modulende des jeweiligen Moduls  

     an einem anderen Standort nachholen, sofern diese angeboten werden. 

5.  Nach der Teilnahme an allen 5 Modulen kann das Gesamtzertifikat der Stufe 2 beantragt werden (Gebühr € 50,-). 

Kündigung des Ausbildungsvertrages:  

Es gelten die gesetzlichen Kündigungsregeln.  

Anerkennung:  

Die Stufe 2 der 3HO KYLA gGmbH entspricht dem internationalen Standard des Kundalini Research Institutes (KRI), der Aquarian 

Teacher Academy (ATA) und 3HO Deutschland e.V.  hinaus. Das Zertifikat wird international anerkannt.  

Haftungsausschluss: 

Nach bestem Wissen und Gewissen liegt bei mir weder ein körperlicher noch ein geistig-seelischer medizinischer Grund vor, diese 

Ausbildung nicht zu absolvieren. Ich verstehe, dass die durch die 3HO KYLA gGmbH und ihre Dozent*innen vermittelten Lehren 

keinen Ersatz für medizinischen Rat und Behandlung darstellen. Mit Unterzeichnung dieses Vertrages erkenne ich an, dass die 

3HO KYLA gGmbH für Schäden jeglicher Art keine Haftung übernimmt.  

Gerichtsstand: 

Für alle Streitigkeiten aus diesem Vertrag ist, soweit nicht gesetzlich zwingend etwas anderes bestimmt ist, der Gerichtsstand 

Hamburg vereinbart. 

 

 

Mit meiner Unterschrift erkenne ich alle auf diesem Anmeldeformular genannten Bedingungen an. 

 

 

 

Ort, Datum: _______________________________  Unterschrift: _______________________________ 

 

 

Bitte ausfüllen und unterschreiben, und das Original an die "3HO KYLA gGmbH" in Hamburg einsenden 

 (Adresse links oben) und eine Kopie für den Eigengebrauch anfertigen. 

 


